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ПРИНЯТ 

Педагогическим советом МБДОУ  

«Детский сад № 1 «Ясмина»  

с. Побединское Грозненского  

муниципального района» 

(протокол от 30.08.2024 г. № 1) 

 УТВЕРЖДЕН 

приказом МБДОУ  

«Детский сад № 1 «Ясмина»  

с. Побединское Грозненского  

муниципального района» 

от 30.08.2024 г.  №  76-од 



Обязательная часть 
Возраст 

2-3 г. 3-4 г. 4-5 л. 5-6 л. 6-7 л. 

Образовательная 

область 

Содержание 

образовательной 

области 

Длительность 

занятий (мин) 

10 15 20 25 30 

Количество 

занятий в 

неделю 

10 10 10 13 14 

Количество 

занятий в 

месяц/год 

М/Г М/Г М/Г М\Г М\Г 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

- 12/108 12/108 12/108 12/108 12/108 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП - - 4/36 4/36 4/36 8/72 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

- 4/36 4/36 4/36 4/36 4/36 

Речевое развитие Развитие речи - 8/72 4/36 4/36 8/72 4/36 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование - 4/36 4/36 4/36 8/72 8/72 

Лепка - 4/36 2/18 2/18 2/18 2/18 

Аппликация - - 2/18 2/18 2/18 2/18 

Музыка - 8/72 8/72 8/72 8/72 8/72 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- 
- 

В интеграции и в течение дня во 

время режимных моментов 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа курса «Мой край родной» /развивающая 

программа для дошкольников от 3 до 7 лет 

- 2/18 4/36 4/36 4/36 

Учебно-методическое пособие «САН КЪОМАН ХАЗНА» 

Абдрахмановой Ж.М., Джунаидова С.С. 

   2/36 2/36 

Парциальная программа «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» Авдеевой Н.Н., Князевой О.Л., 

Стеркиной Р.Б. 

 В интеграции и в течение 

дня во время режимных 

моментов 

Парциальная программа «Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок финансовой 

грамотности» 

    1/9 

Парциальная программа «Юный эколог» С.Н. Николаевой  В интеграции и в течение 

дня во время режимных 

моментов 

Парциальная программа Л.И.Пензулаева физкультурные 

занятия 

 Физическая культура 

реализуется во всех 

группах по парциальной 

программе 
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